THE THAO & THE DUC

Chung t6i cung ting nhiéu mén thé thao
va sinh hoat su6t ndm cho moi Iia tudi
va moi kha nang. Mot vi du tiéu biéu vé
nhiing chuong trinh khac nhau dugc
cung ung la:

THE THAO CHO THIEU NHI VA THANH

THIEU NIEN

e Bé6ng Ré8

e PaBanhCd

e Pién Kinh

e Bong Chuyén N
e TucCau

CAC LGP THE THAO CHO THIEU NHI
e Quan Vgt

e Tuc Cau Banh Mém Trong Nha

e Céc Lép Thé Thao

e Banh-T

CAC LGP & bOI DANH CHO NGUOCI

LGN

e Lién Boan Béng ba

e DaBanhCd

e Thé Duyc Giai Tri, NIA, Yoga, Yoga
cho ngudi Ién

e Quan Vgt

e Tap Luyén Cd Bép

e Tuc Cau

e Bé6ng R8

NEU MON THE THAO QUY V| UA
THICH KHONG PUGC LIET KE NOGI
PAY, XIN CHO CHUNG TOI BIET.
CHUNG TOI LUON LUON TiM KIEM Y
KIEN CHO NHUNG CHUONG TRINH
MOL.

LAP CHUONG TRINH GIAI TRi

Trung Tam Céng Béng High Point cung ting cac I8p hoc, cac hoat déng va cac su kién dic biét cho

toan bd cong déng khong ké dén tudi tac, kha ndng, hay tinh trang kinh té.

CAC HOAT BONG GIA PINH

Chung t6i d&ng cai cac budi sinh hoat cho
toan bo gia dinh trén nguyén tac thuéng
xuyén. Cac budi sinh hoat vui vé& ching téi da
cung Ung trong qué khi bao gém nhiing budi
trinh dién bdi cac ao thuat gia, Roving Reptile
Man (Ngusi Biéu Dién Dong Vat Bo Sat), va
Mad Science (Bam Mé Khoa Hoc).

CAC BUOI SINH HOAT DAC BIET

Lam I& ky niém céc sy kién va nhiing ngay 1&

khac nhau sudt nam bao gém:

e San Triing Mua Xuan

e National Night Out (Sinh Hoat Chéng Téi
Pham Trén Toan Quéc)

e L& Hoi Mua Thu Ky Di

e BbaAn T8iLE Ta On

e Tiéc Potluck Vao Dip L& Clia Cong Péng

TRE MGI BIET DI

Hay tim hiéu nhiing chuong trinh nhap hoc
thudng xuyén, lién tuc danh cho tré méi biét di
cla chung t6i k& ca chuong trinh San Choi
Trong Nha cla chung téi. Chuing t6i cling cung
Ging nhiéu I6p hoc, nhiing budi sinh hoat dac
biét, va cam trai.

THIEU NHI

Chung t6i cung Ging mdt hé théng cac I6p hoc
cho méi hoc ky bao gébm am nhac, thé thao,
cac chi dé ngay |&, nghé thuat va thi céng,
va nhiéu hon niia.

THANH THIEU NIEN

Trung Tam Thanh Thi€u Nién la mét ngi tha vj
dé chai bi-da, xem TV, gitip l1am bai & nha, 1y
I6p hoc ndu &n, ditham quan thuc t&, va tim Cag
Ho6i dé hiéu biét vé cac nganh phuc vu! Cac
chuong trinh X& Bém dudc cung Ging hang
tuan.

NGUCI LGN

Chung t6i khéng chi la ndi danh cho tré em.
Hay tham gia v&i nhiing ngudi I6n khac vao
cac chuong trinh ly thd va phong phu. Hay
dang ky I16p hoc mét ngay, cudi tuan, hay hang
tudn cho chinh quy vi. Chuing téi cung tng
nhiéu sinh hoat, ti nhiing bai hoc duong cam
dén Yoga. Bau tr&i la gidi han!

NGUOI LGN TU 50 TRG LEN

Chung t6i cdng tac vdi té chiic Life Long Rec-
reation (Giai Tri Sudt B&i) dé cung ling cac
chuyén di ban ngay déu dan, cac chuaong trinh
thé duc, céc cau lac bd, va cac hoat dong.

CAC NHOM DAN sO PAC BIET

Van phong Phu Trach Cac Chuong Trinh
Chuyén Mén cung ting cac chuong trinh va
céc budi sinh hoat d&c biét trén can ban héng
quy tai West Seattle. NEu quy vi c6 nhiing
thdc méc vé viéc tham gia xin goi dén
206-684-4950.

CHAM SOcC LUA Tudl
CON P11 Hoc

CAN HUAN LUYEN VIEN: Quy vi c6 mét tai nang hay mét méi quan tam ddc biét ma quy vi mudn chia sé véi nhiing

ngugdi khac khéng? Chung toi ludn ludn tim ki€m cac y ki€n cho I6p hoc méi. Xin goi s6 206-684-7422.

Céac Chuadng Trinh Trudc va Sau Gid
Hoc gilip cham séc tré em trong moi
trudng than thién thuan tién cho cac
bac cha me dilam cé con hoc to Mau
Gido dén I6p 5. Cung véi nhitng budi
cAm trai mua he, chiing t6i cung cép
cac nhu cau cham séc Ida tudi con di
hoc.

Mot trong nhiing lua chon cham séc¢
tré em via tdi tién nhat cla ching toi
tai West Seattle, Trung Tam Cong
Dong High Point dugc cép gidy phép
day du bsi DSHS, nghia la con cla
quy vi sé& cé dugc thdi gian v6i phdm
chat t6t nhat khi & ngoai bén ngoai
trudng hoac gia dinh . Cac nhan vién
lam viéc cham chi dé cung cédp cac
cd hoi lya chon va ty hudng dan
trong khi khuyé&n khich tinh sang tao
va cé tinh cia mbi diia tré.

Lé phi clia chuong trinh dugc trang
trai déu trong suét 10 thang (178
ngay) clla nam hoc. C6 nhiing khoan
I& phi b8 sung cho nhiing ngay khoéng
di hoc va nghi sudt tudn. Nhan vién
clQia chuong trinh cung cdp mét phan
&n nhe sang va chiéu.

Hoc béng lén dén 90% hién cé cho
cac gia dinh hoi dd tiéu chuén va
chuing t6i chdp nhan céc khoan tai trg
cham soc tré em clia DSHS.



VIEN TUONG CUA SEATTLE PARKS AND REC-
REATION (CO QUAN PHU TRACH CONG VIEN
VA HOAT DONG GIAI TRi SEATTLE):

Chung t6i tao 1ap cong dong qua quan chuing,
cdng vién, va chuong trinh.

SEATTLE PARKS AND RECREATION VA ARC CUNG
NHAuU LAM VIEc ViQuy V|!

Mot trong nhiing co quan cdng tdc manh nhat va
quan trong nhat clia Seattle Parks and Recreation
la Associated Recreation Council (ARC - Hi Dong
Lién K&t Hoat Déng Giai Tri). ARC la mot t6 chiic
doc lap phi Igi nhuan dugc cong hién dé hd trg
hoat déng gidi tri tai Seattle bang cach cung cép
cac chuadng trinh va dich vu cho cac céng dong
clia chiing ta va théng bao cho Cac Cong Vién biét
vé céc chuong trinh, cac dich vy, cac ¢d sé, va cac
hoat dong.

THONG TIN CUA HOI DONG TU VAN

M&i hdi déng tu van dudc lap bdi nhiing cdng dan
tinh nguyén dugc chi dinh bgi Giam Sat Vién Cla
Cd Quan Phu Trach Céng Vién va Hoat BDong Giai
Tri va, lam viéc véi nhan vién clia B Phan Cong
Vién, dé nghi cac loai chuong trinh va céac hoat
dong sé dudc cung Uing 6 modt trung tam cong
déng nao do hay déi véi mét nhdm dan sé nao dé.

ARC cung cép trach nhiém tai chinh, hd trg cho
cac hoi dong tu van, bd phan Ianh dao tap trung
vao cdng déng, giao duc, va huéng dan chinh
séach.

Quy vi cling c6 thé thay d6i bang cach tham dy
Hoi Déng Tu Van cla High Point & mét trong
nhiing cuéc hop hang thang.

NHIEM VY CUA HOI DONG TU VAN HIGH POINT

e D& néilién véi cong dong bang céach cung cdp
dich vu khach hang néi bat, lam tang thém
chat lugng clia cudc séng, va gilp cho cac ca
nhan nhan thay toan bo tiém ning cda ho.

e D& pha v6 cac can tr8, bao dam tinh cong
bang, khéng bi loai trii, vaphuang tién tiép can
vGi gid phai chang.

e D& cung cép céc co hoi dap tng nhiét tinh va
c6 trach nhiém nham khuyé&n khich vui chai
thich hgp va lanh manh suét dgi, hoc héi sang
tao, va kham pha vé quyén coéng dan.

CAC CHUONG TRINH Vul
CHOI TAI HIGH POINT!

e Cac Chuagng trinh Danh Cho Tré Mdi Biét Di,
Thi€u Nhi, Thanh Thi€u Nién, Ngugi L6n, va
Ngudi Cao Nién

e (Cham Séc Trudc va Sau Gid Hoc

e Nhiing BuSi C&m Trai Mua Hé Ban Ngay

Thé Duc Vui Chai Trong Nha Danh Cho Tré

Mgi Biét Di

Céc LSp Trude Khi Vao Mau Giao

Céac L6p Khiéu Vi

Cac Lién Doan Thé Thao

Céac Chudng Trinh Gia BPinh

Céac Bugi Sinh Hoat Dac Biét

Tham gia Béng R8 va Béng Chuyén.

Bong Ban

Hay xem bén trong dé biét nhiéu hoat dong hon thé
nira! Look inside for even more activities!

GIUP TAI CHINH HIEN CO SAN

Seattle Parks and Recreation va ARC cung cép céac
hoc béng dé giup trang trai chi phi clia cac chuadng
trinh.

Céac Hoc B&ng Ién d&n 90% c6 thé hién cé cho cac
chuang trinh cham séc tré em. Cac Hoc Béng lén dén
80% c6 thé ciing hién c6 cho tit ca céc chuang trinh
gii tri khac. Can c6 dan xin.

Chung t6i cling ch&p nhan cac khoan tién trg cdp cla
DSHS va la mot cé s cham séc tré em cé gidy phép
clia DSHS.

CAc NGUON KHAC

Né&u quy vi dang tim ki€m mot dich vu ma chung toi
khéng cung Ging, xin ty nhién hoi chung téi vé nhiing
ngudn trg gitp khac hién cé sén trong khu vuc lan can.
Chung t6i c6 thé néi lién quy vi véi mot trong cac co
quan cong tac cla chung toi.

THUE

Trung Tam Céng Péng cung Ging cac phong va cac
tién nghi cé chat lugng cao cho tat ca cac nhu cau hop
mat va budi sinh hoat clia quy vi.

Trung Tam
Céng Pong

Cic CHO PEP HIEN CO BAO GOM:

Phong Pa Nang
-Stic chiia 184 ngudi

Phong Thé Duc
-Suc chuia 376 ngudi

Phong Hop
-Cung cép cho cac nhém tir 10 dén 184 ngudi

Nha bép xép hang thuong mai cao nhat
CAc TIEN NGHI HIEN C6 BAo Gom:

Ghé va Ban
- Cung cdp cho 200 khach mgi

Cac man hinh may chiéu
Buc véi Microphone

Trang thiét bi cham diém va ghi gio
- St dung cho phong tap thé duc

6920 34TH AVE SW

SEATTLE, WA 98126
(206) 684-7422
(206) 684-7402 (FAX)

D4 choi tré em cho nhiing biia tiéc
- Hién co6 véi mot khodn 1é phi trd thém

Vi nhiing cac khoan I& phi thué va chi phi nhan vién
thay déi hang nam, ching t6i khéng in ra & day. Xin hoi v
chiing t6i vé chi phi cho budi sinh hoat clia quy vi.

Chung téi mong dgi giip quy vi véi budi sinh hoat dic 1“-'-'-.'

Up quy v SEATIHE FARKS
biét ké tiép. ANDRECREATION

Hay lién lac vgi chung t6i hédm nay!
Tao Dung Céng Péng Qua
Quan Chung, Céng Vién va
Chuong Trinh.




